Espai d'art i creacio cultural

YOGA, DANSA, MUSICA, TALLERS, CERCLES | TERAPIES ! ,._,5,,‘__._#

www.amrta.org



https://amrta.org/

CREA LA TEVA
PROPOSTA

Amrita és una nau de 290 m? dnica i
singular amb caracter industrial. Situada
al municipi de Montgat, ben connectada
amb Barcelona. Comptem amb una sala
po|ivc1|en’r diafana, lluminosa i molt
amplia amb alts sostres i finestres amb
vistes a |'exterior. També compta amb
una zona de descans, un petit bar,
vestidor i magatzem. A més, disposem de
material de yoga, wifi, equip de so per a

concerts en directe, etc.




SALA AMRITA

Sala polivalent. Sala diafana de
170 metres quadrats, amb terra
de fusta, grans finestrals i sostre
alt. Es un espai ideal per a
realitzar tallers i cursos de
formacis, classes de yogaq,
meditacid, reunions, conferéncies,
xerrades o presentacions diverses.
Capacitat per a 100 persones, o

150 persones assegurades.

EQUIPAMENT

- Escenari (5x3m?)

- Equip de so per a directes (12 canals)
- Miralls

- Estufa de llenya

- 50 cadires
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SALA URMI

Sala de naturo-terapies. Un espai
dedicat al treball personal i a la
cura integral. Espai de caracter
intim i delicat, ideal per a

massatges i terapies individuals.




BAR I SALA DE
DESCANS

Servei de bar i catering
(vegetaria/vega/bio/kmO). Informeu-ns
durant la reserva de l'interés de tenir el
bar a disposicié. El bar és gestionat per
les mateixes socies orgqni’rzodores, és un
espai addicional de gestié interna,
sempre supervisat per una de nosaltres.
*No disponible per a preparar catering

extern a l'organitzacisé.




